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Partia Demokratyczna przed wyborami do Kongresu
w 2026 .

Paul Balawajder, Mateusz Piotrowski

Porazki Demokratow w wyborach w 2024 r. ujawnity stabosci ich programu w obszarach migracji,

kontroli granic i bezpieczeistwa oraz gospodarczych, a takze problem braku przywddztwa

politycznego. Wymusity one korekte strategii i koncentracje na waznych dla wyborcéw kwestiach

kosztow zycia, a efekty tej zmiany byty widoczne w wyborach stanowych i lokalnych w 2025 r. Cho¢

krétkoterminowo poprawita sie konkurencyjnos¢ partii i mogg zwiekszyc sie jej szanse w wyborach

potéwkowych do Kongresu w listopadzie 2026 r., nie przesadza to o wypracowaniu skutecznego

podejscia w walce o urzad prezydenta w 2028 r.

Anatomia porazki w 2024 r. i jej konsekwencje. Przegrana
Partii Demokratycznej w ostatnich wyborach prezydenckich
i do Kongresu ujawnita ograniczenia dotychczasowej
strategii wyborczej, szczegdlnie w obszarach komunikacji
ekonomicznej oraz podejscia do migracji, kontroli granic
i bezpieczenstwa. Administracja Joe Bidena, a nastepnie
sztaby wyborcze jego i Kamali Harris nie zdotaty
zaproponowaé¢ w tych sferach przekonujgcych propozycji,
ktére stanowityby odpowiedz na kluczowe obawy
wyborcow. Osiggniecia _makroekonomiczne — wzrost
zatrudnienia czy inwestycje infrastrukturalne — nie znalazty
przetozenia na biezacg sytuacje gospodarstw domowych, co
pozwolito Republikanom narzuci¢ narracje o pogarszajacych
sie warunkach zycia, stabngcej kontroli panstwa nad
procesami migracyjnymi i bezpieczenstwem publicznym.
Kluczowe elementy kampanii, czyli pogarszajgcy sie stan
zdrowia Bidena i jego spdzniona decyzja o rezygnacji z walki
o reelekcje, doprowadzity do wytypowania Harris bez
konsolidacji zaplecza i zbudowania wsréod wyborcéw
przekonujacego wizerunku kandydatki, a takze do braku
mozliwosci zdystansowania sie od najbardziej
kontestowanych dziatan administracji. W konsekwencji
porazka w 2024 r. wymusita wewnatrzpartyjng rewizje
priorytetéw i doprowadzita do odejscia od dominacji
tematéw tozsamosciowych i Swiatopoglagdowych na rzecz
wiekszej koncentracji na kwestiach kosztow zycia,

bezpieczenstwa ekonomicznego i sprawnosci panstwa.
Dotychczas jednak Srodowiska zwigzane z Partig
Demokratyczng nie zaczety przygotowan do przejecia
wtadzy, ktére cho¢ w pewnym stopniu stanowityby
odzwierciedlenie konserwatywnego ,,Projektu 2025”.

Demokraci na drodze do wyboréw potéwkowych w 2026 r.
Partia Demokratyczna nie przeprowadzita petnej diagnozy
problemow, ktére uniemozliwity jej skuteczng walke o urzad
prezydenta i Kongres w poprzednim cyklu wyborczym.
Wynika to z obaw o pogtebienie podziatéw w $rodowisku
w momencie, gdy stopniowo odzyskuje ono utracone
poparcie — co byto widoczne w ubiegtorocznych wyborach na
poziomie lokalnym i stanowym. Uwypuklity one skutecznos¢
rozwigzan proponowanych przez poszczegdlnych politykéw
i narzucity nowa dynamike przygotowaniom do wyboréw
potéwkowych w listopadzie 2026 r. Zohran Mamdani,
identyfikujgcy sie z lewicowga frakcjag Demokratycznych
Socjalistéw Ameryki, zwyciezyt w wyborach na burmistrza
Nowego Jorku dzieki oddolnej kampanii skoncentrowanej na
kwestiach kosztow zycia i promowaniu polityki socjalnej.
CzesSciowo miata ona charakter populistyczny z uwagi na
ograniczenia mandatu burmistrza, ale ukazata skutecznos¢
bardziej lewicowego (progresywnego Ilub socjalnego)
podejscia do kwestii gospodarczych jako czynnika
mobilizujgcego szeroki elektorat — mtodych wyborcéow,
miejskg klase S$rednig oraz przedstawicieli mniejszosci
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rasowych. Zwyciestwa bytych kongresmenek Partii
Demokratycznej w wyborach na urzad gubernatora New
Jersey (Mikie Sherrill) i Virginii (Abigail Spanberger) —
odbitych po czterech latach wtadzy Republikanéw — ukazaty
zdolnos¢ do walki w bardziej zréznicowanych okregach,
wymagajacych zabiegania o gtosy wyborcéw niezaleznych.
Przebieg i wyniki kampanii w tych stanach wykazaty, ze
partia umie mobilizowa¢ wyborcow do czynnego
zaangazowania i udzialu w gtosowaniach. Wyniki
Demokratéw poprawity sie w okregach podmiejskich,
jednych z kluczowych obszaréw miedzypartyjnej rywalizacji,
za$ w  tradycyjnie konserwatywnych przewaga
Republikanéw zmniejszyta sie. Wynika to jednak nie tylko ze
skutecznosci Partii Demokratycznej, ale takze z rosngcego
niezadowolenia z polityki prezydenta Donalda Trumpa
i szerzej — Partii Republikanskiej. Z tego powodu Demokraci
zwracajg uwage na koszty czynszéw i kredytow
hipotecznych, ceny energii, dostepu do opieki zdrowotne;j
i edukacji. Obszarem narastajagcego  niezadowolenia
spotecznego jest takze wykorzystanie przez administracje
Trumpa gwardii narodowej do zwalczania przestepczosci
w miastach  rzadzonych  przez  Demokratéw  oraz
zaangazowanie Urzedu ds. egzekwowania cet i imigracji (ICE)
oraz strazy granicznej (CBP) w walke z migrantami. Duzy
oddzwiek spoteczny miato zastrzelenie w styczniu br. przez
te stuzby dwojga Amerykandw w Minneapolis.

Przywddztwo w partii przed wyborami prezydenckimi
w2028 r. Brak wyraznego przywoddztwa w Partii
Demokratycznej, poktosie porazek w poprzednim cyklu
wyborczym, otwiera perspektywe na ubieganie sie
o nominacje prezydencka w demokratycznych prawyborach
(w 2028 r.) nawet przez kilkunastu kandydatéw. Na czele
sondazy, w tym w badaniu YouGov z 9-14 stycznia br.,
utrzymuje sie Kamala Harris (20%), jednak jej szanse na
skonsolidowanie elektoratu sg niewielkie. Na drugim
miejscu plasuje sie Gavin Newsom, gubernator Kalifornii
(17%), ktérego start w kampanii jest praktycznie
przesgdzony. Buduje on ogdlnokrajowg pozycje poprzez
systematyczng konfrontacje z administracjag Trumpa
i instrumentalnie wykorzystuje do tego urzad gubernatora.
Prowadzi ponadto dziatania w sferze miedzynarodowej,
ktére majg wzmacniac jego legitymacje. Przyjmuje przy tym
wyraznie populistyczng strategie polityczng, co zwieksza
jego rozpoznawalnos$¢ i mobilizuje czes¢ elektoratu, ale
jednoczednie eksponuje stabosci jego rzadéw w Kalifornii.
Kongresmenka Alexandria Ocasio-Cortez (9%) reprezentuje
frakcje progresywna, co mobilizuje mtodych wyborcéw
i jednoczesnie tworzy perspektywe ideowej rywalizacji
w prawyborach. Bardziej lewicowe stanowisko Ocasio-
Cortez bedzie nieakceptowalne dla czesci umiarkowanych
wyborcow, lecz mimo to moze ona skutecznie walczyé
o partyjng nominacje. Rosngca pozycja w skrzydle
progresywnym sugeruje, ze moze przejag¢ ruch skupiony
w kampaniach w 2016 r. i 2020 r. wokdét senatora Berniego
Sandersa (7%), ktéry ze wzgledu na wiek (84 lata) zapewne

nie bedzie ponownie ubiegat sie 0 nominacje. Pete Buttigieg
(8%), niegdys burmistrz niewielkiego miasta w Indianie
i sekretarz transportu w administracji Bidena, pozostaje
rozpoznawalnym politykiem z doswiadczeniem na szczeblu
wtadzy wykonawczej i o umiarkowanych pogladach. Moze to
by¢ jednak niewystarczajagce do zbudowania poparcia
umozliwiajgcego rywalizacje w czotéwce. Senator Mark Kelly
(7%), astronauta i maz Gabby Giffords — bytej kongresmenki,
ktéora przezyta zamach na swoje zycie — prezentuje profil
umiarkowany, silnie osadzony w tematyce bezpieczenstwa
i wiarygodnosci instytucjonalnej. Byt on juz rozwazany jako
kandydat na wiceprezydenta u boku Kamali Harris w 2024 r.,
a jego publiczny sp6r z prezydentem Trumpem (dotyczacy
apeli do zotnierzy o odmowe wykonywania rozkazéw
sprzecznych z prawem) dodatkowo wzmacnia jego
ogodlnokrajowg rozpoznawalnosé. Szanse na nominacje
Kelly’ego sg umiarkowane i mocno zalezne od ewentualnych
poszukiwan kandydata politycznie kompromisowego, lecz
niekontrowersyjnego.

Whioski i perspektywy. Partia Demokratyczna odbudowuje
swojg pozycje, co wida¢ w wynikach wyboréw lokalnych
i stanowych. Jest to efektem m.in. korekty partyjnego
stanowiska i wiekszego nacisku w debacie publicznej na
problem rosngcych kosztdw zycia, w tym niezrealizowanych
obietnic wyborczych Trumpa. Odpowiednie podejscie do
tych kwestii w wyborach w 2026 r. i 2028 r. stanowi kluczowy
warunek odbudowy wiarygodnosci Demokratéw w oczach
szerokiego elektoratu, szczegdlnie wyborcow niezaleznych
ztzw. pracujacej klasy S$redniej. Tematyka migracji
i bezpieczenstwa, jeden z wyborczych atutow Republikandw
w 2024 r., w obecnych warunkach politycznych ma szanse
sta¢ sie obszarem, w ktérym to Demokraci przejma
inicjatywe. Drakonskie podejscie administracji do walki
zmigracjg i utrata czesci mandatu spotecznego dla
radykalnych dziatan pozwala Demokratom na zbudowanie
kontrnarracji, w tym postulowanie kontroli Kongresu nad
dziataniami wtadzy wykonawczej. W kampanii prezydenckiej
kandydaci beda najprawdopodobniej dystansowac sie od
liberalnej polityki migracyjnej prowadzonej i promowanej
w poprzednich latach. Utrudni to m.in. Harris i Buttigiegowi
zbudowanie wiarygodnosci (przynajmniej w tym obszarze).
Z kolei kandydaci bardziej lewicowi, na czele z Ocasio-Cortez,
nie bedg tagodzi¢ swojego progresywnego przekazu.
Podczas gdy Newsom bedzie w kampanii kontrowat dziatania
Trumpa i Republikanéw, do czego wykorzysta populizm
i wyraziste wystgpienia publiczne, Kelly moze starac sie
zbudowa¢  obraz  meza  stanu i panstwowca
przeciwstawiajgcego sie opresyjnej wiadzy. Kwestie te
ukazujg potencjat licznych podziatéw, jakie w kolejnych
latach mogg nadal wewnetrznie rozrywac¢ Partie
Demokratyczng. Jedli wyborcy wyraznie nie wskazig
preferowanego kandydata na wczesnym etapie kampanii,
np. Newsoma, sytuacja taka utrudni Demokratom
przedstawienie spdjnej alternatywy programowej wobec
propozycji Republikandw.
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